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Mein Bereich

EDITORIAL

LIEBE LESERINNEN UND LESER,

es gibt im Leben einen Satz, der immer gut als Antwort
auf alle Ideen und Strategien passt: Es kommt darauf
an... Genau diese Antwort konnten wir im Moment jeden
Tag geben, wenn wir auf die Nachrichten aus Berlin zur
Energie- und Klimawende angesprochen werden. Denn
fur uns gilt auf jeden Fall: Wir méchten einen grotmag-
lichen Beitrag zur Nachhaltigkeit leisten, aber es kommt

darauf an, wie die gesetzlichen Rahmenbedingungen

aussehen und inwiefern sie in der Praxis umsetzbar sind.

Fir den genossenschaftlichen Immobilienbestand kommt
es darauf an, ob die derzeit vorgesehenen erheblichen
Veranderungen ab 2024 - beispielsweise der Aus-
tausch der Gasetagenheizungen, Umbau eines Hauses
auf Zentralversorgung oder die Versorgung durch Nah-
warmenetze - Uberhaupt moglich oder eher véllig reali-
tatsfremd sind. In den aktuellen Uberlegungen sind sie
eher das Zweite - und stellen dariiber hinaus wirtschaft-
lich eine finanzielle Uberforderung dar. Und wir wissen,
dass so oder so das Wohnen deutlich teurer wird. Wie

teuer? Es kommt darauf an...

Aktuell freuen wir uns, dass unsere Genossenschaft auch
im 120. Jahr seit ihrer Griindung solide aufgestellt ist und
gut funktioniert. Trotz schwieriger Rahmenbedingungen
kénnen wir mit dem Geschaftsjahr 2022 und dem Er-
gebnis sehr zufrieden sein. Daraus kénnen wir unsere
Riicklagen fir die nachsten anspruchsvollen Jahre weiter
starken und unseren Mitgliedern wieder eine Dividende

(4 % erster Anteil, 2 % alle weiteren Anteile) zahlen.

Was uns noch freut? Wir erleben Tag fir Tag, wie das Mit-
einander und der genossenschaftliche Gedanke bei uns
aktiv gelebt werden. Jingstes Beispiel sind der ,Tag der
Nachbarn® oder auch der gemeinsame genossenschaft-
liche Theater-Abend , Anatevka” mit der Spar+Bau im Mai.

Zurtck zum ,Es kommt darauf an...“-Gedanken. Bei uns
als Genossenschaft kommt es darauf an, dass wir weiter-
hin gemeinsam jede Herausforderung positiv angehen.
In Lésungen statt Problemen zu denken hilft, die heraus-

fordernden Situationen besser zu meistern.

Passen Sie gut auf sich auf und bleiben Sie gesund.

%é/&/@ Jol X

Lutz Weber

Vorstandsvorsitzender

Jochen Borchers
Vorstandsmitglied

BEGEHUNGEN

Mein Bereich

VERKEHRSSICHERHEIT: FACHFIRMA

HILFT BAUVEREIN BEI KONTROLLEN

Mitarbeiter der QVS sind auch in Hausern unterwegs

Der Aufwand ist erheblich, aber gerechtfertigt. Der Bau-
verein ist verpflichtet, alle seine Gebaude und AuBen-
anlagen gegen Gefahren abzusichern und ein Héchstmal
an Sicherheit fur die Mieter zu gewahrleisten. Nadine
Willms, Hauptverantwortliche fir die Verkehrssicherheit:
,Unsere Liegenschaften in regelmaBigen Abstidnden
einer Verkehrssicherheitsiiberprifung zu unterziehen, ist

alternativlos.”

Seit diesem Jahr hat diese Aufgabe die QVS GmbH aus
Recklinghausen tbernommen. Das Unternehmen hat sich
darauf spezialisiert, die Kontrolle der Verkehrssicher-
heit fir Wohnungsunternehmen zu Ubernehmen und
ist deutschlandweit tatig. ,Mit modernster Technik und
geschultem Personal stellt sie eine effektive Verkehrs-

sicherung bei geringen Kosten sicher.” so Willms.

Wer annimmt, dass
lediglich die bau-
lichen Anlagen auf
Instandhaltungs-
bedarf Uberprift

werden, liegt weit

Qualitatsgemeinschaft
Verkehrssicherung

daneben. Die QVS-Experten dokumentieren auch Brand-
lasten auf den Gemeinschaftsflachen, verstellte Flucht-
wege oder die Einhaltung von Raum- und Streupflichten.
Damit die Prifung umfangreich erfolgen kann, sind auch
Begehungen im Haus notwendig. Die Mitarbeiter der
QVS weisen sich auf Nachfrage durch Firmenausweise
aus, bei Unsicherheiten kénnen Mieter auch gern den

Bauverein kontaktieren.

KLIMAZIELE IM FOKUS:
ERFASSUNG DES ,,STATUS QUO*

Die Richtung steht fest:
Der Bauverein muss die
klimaschadlichen  Treib-

hausgase der Warme-

IWB

langfristig reduzieren. Bis 2030 sollen die schadlichen

erzeugung in  seinen

Immobilien mittel- bis

CO2-Emissionen der Liegenschaften um 68 Prozent, bis
2045 sogar um 95 Prozent im Vergleich zum Basisjahr
1990 reduziert werden.

Um die erforderlichen Kennzahlen fiir eine Bilanzie-
rung zu ermitteln, wird die Genossenschaft deshalb im

August fur alle Liegenschaften die klimaschadlichen

Treibhausgase der Warmeerzeugung erfassen. Vor-
standsassistent Chris Peters: ,Diese Bilanzierung soll
zum einen die in den letzten Jahren erfolgten energeti-
schen ModernisierungsmaBnahmen verdeutlichen, zum
anderen die strategischen Handlungsmaglichkeiten zur

Erreichung unserer Klimaziele 2030/2045 aufzeigen.”

Unterstitzt wird der Bauverein bei der Ermittlung des
Status Quo durch die iwb Immobilienwirtschaftliche Be-
ratung GmbH, die sich auf die Portfolioanalyse und die
Investitionskostenbewertung spezialisiert hat. Peters:
»Im Ergebnis steht ein Klimapfad zur Erreichung unserer

Ziele bis 2045.“
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EINE STARKE GEMEINSCHAET
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JAHRESUBERSCHUSS SIND 2022
ERWIRTSCHAFTET WORDEN.

Zahlen, Daten und Fakten rund um unsere

Genossenschaft und das Geschaftsjahr 2022 ¢

JIrotz der schwierigen Rahmenbedingungen sind DAS WAR \

wir mit dem zurlckliegenden Geschaftsjahr 2022

‘ o ] Trotz der hohen finanziellen Aufwendungen im Bereich der Modernisierung, energetischen 1
sehr zufneden. Der ausdriickliche Dank gll? un.serem Sanierung, Instandhaltung und Instandsetzung sowie MaBnahmen im Wohnumfeld sorgt der :
Team fir das groBe Engagement, den Mitgliedern angemessene Jahresiiberschuss dafiir, dass das Eigenkapital weiter gestarkt wird und die Er- 1
und Ehrenamtlichen, die sich aktiv an der Ent- O &
tragskraft stabil bleibt. 7
wicklung beteiligt haben, sowie den Gremien fir die N /
B W o o o o o o e

vertrauensvolle Zusammenarbeit”, so Lutz Weber,

Vorstandsvorsitzender.
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o WM ccccec000000000000 1 LI .
o +, 24 MITARBEITERINNEN UND MITARBEITER i ! ;
bilden das Team des Bauvereins. : : 3 .
. STANDEN ZUM JAHRESENDE | :
1 FAKTISCH LEER. 1 E Unsere Mitglieder erhalten erneut eine at-  ®
: : y traktive Dividende in Hohe von vier Prozent .
1 Eine Vermietungsquote von 98,8 Prozent ist ein hervor- | §  fiir den ersten und zwei Prozent fiir die wei- »
I ragender Wert. Zum Abschluss des Geschéftsjahres stan- 1 ¢ teren Anteile. Es zeigt sich wieder einmal, .
EURO pRo : den insgesamt 35 Wohneinheiten leer, davon befanden : E dass sich die sichere Kapital- 3

1 sich 29 in der Modernisierungsphase. I ¢ anlagein Genossenschafts-

QUADRATMETER \ / '.. anteile rentiert.

SIND 2022 INVESTIERT D
WORDEN.

BETRAGT UNSERE
DURCHSCHNITTLICHE

NETTOKALTMIETE.

Davon sind rund 8,3 Millionen Euro in den

Bestand und 4,9 Millionen"Euro in den Neu- i. VERTRETERINNEN UND VERTRETER

und Umbau auf dem Gelande der ehema-

ligen Grundschule Siebethsburg geflossen. - ¢ 5 SIND VERTRAUENSPERSONEN DER MITGLIEDER

Y

Insgesamt liegen fast 85 Prozent
aller Mieten unter 550 Euro pro

Quadratmeter. Damit bieten wir ein Sie wurden 2020 gewahlt und bilden das hochste Beschlussorgan

gutes, sicheres Wohnen zu einem oo der Genossenschaft. Sie beschlieBen beispielsweise tber den

fairen Preis-Leistungs-Verhaltnis. Jahresabschluss, die Gewinnverwendung, die Entlastung von Auf-

sichtsrat und Vorstand oder Satzungsanderungen.
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Auf einen Kaffee mit ... -
Teelke Battermann,
Geschaftsfuhrerin des
Vereins zur Férderung
kommunalkr Pravention in

WilhelmsMaven eV. (VKP)

Verein zur Férderung kommunaler

Pravention in Wilhelmshaven eV.

Stortebekerstrale 3

26386 Wilhelmshaven

T 044217780942

E t.battermann@vkp-whv.de

I wwwykp-whv.de

i

vereinkommunalepravention
wilhelmshaven

AUF EINEN KAFFEE MIT...

DAS IST EIN
SPANNENDES EHRENAMT*

Mein Bereich

Teelke Battermann hat eine Aufgabe gefunden, bei der sie das vereinen kann, was ihr im Berufsalltag wichtig ist:

Kontakt mit Menschen und das Gestalten eines Miteinander tber alle Generationen hinweg. Die 28-jahrige Kauffrau

fur Tourismus und Freizeit sowie staatlich geprufte Betriebswirtin mit Schwerpunkt Tourismus und Marketing ist seit
Jahresbeginn 2023 Geschaftsfihrerin des VKP und gibt hier einen Einblick in die Vielfalt der neuen Aufgabe, er-

lautert das Konzept der Sicherheitsberater und verrat, was sie am liebsten machen wiirde, wenn sie noch einmal Kind

sein konnte.

An meiner neuen Aufgabe faszinieren mich...

... die vielen Kontakte mit Menschen und dabei der Um-
gang mit den unterschiedlichen Altersgruppen. Ich stelle
immer wieder fest: Das Netzwerk - wenn man so will der
,soziale Raum“- funktioniert in Wilhelmshaven und auf

Siebethsburg sehr gut.

Pravention - das steht fiir mich fiir...
... Augen und Ohren offen halten fir das, was gerade los
ist, und die Chancen, mit gezielten Angeboten soziale

Teilhabe und Miteinander zu férdern.

Das erste Ziel, das ich mir gesetzt habe, ist...
.. zum neuen Gesicht des VKP zu werden und neue
Mitglieder zu generieren. Ich bin bei beidem auf dem

besten Weg.

Meine erste Aktivitit als Geschiaftsfiihrerin ...
.. war die Begleitung der Abschlussprifung der Streit-
schlichter-Ausbildung an der Grundschule Wiesenhof.

Das Projekt ,,Sicherheitsberater* ist eine groBBe
Chance, weil ...

... es gerade den alteren Menschen, die noch sehr fit sind,
die Moglichkeit gibt, ein spannendes Ehrenamt auszu-
tben. Sie helfen anderen Senioren weiter und machen
ihnen das Leben in vielen Situationen leichter. Ein Sicher-
heitsberater ist mit offenen Augen und Ohren fir die
Sorgen der Bewohner im Stadtteil unterwegs. Er agiert
|6sungsorientiert und vermittelt Kontakte zu Stellen, die
weiterhelfen. Das gelingt vor allem auch deshalb gut, weil
wir einen regelmaBigen Erfahrungsaustausch mit Treffen

der Sicherheitsberatenden organisieren.

Der Bauverein steht fiir mich fiir ...

... die gute Erinnerung an meine erste eigene Wohnung.
Ich habe mich in den vier Wanden beim Bauverein und
auf Siebethsburg wohlgefihlt. Die Nachbarschaft hier ist
auf Augenhdhe und hat im Miteinander viel zu bieten. Es
ist der schonste und grinste Stadtteil Wilhelmshavens

mit einem engagierten Vermieter.

Wer bei uns im Verein mitmachen will, dem ...

... sollten Kinder und Jugendliche am Herzen liegen. Vor
allem jungen Menschen, die manches Mal schwierigste
Voraussetzungen haben, wollen wir mit Projekten an
Schulen, beispielsweise zur Drogen- und Alkoholpra-
vention, Perspektiven bieten und ihnen den Ricken
starken auf einem Weg in eine gute Zukunft. Werden Sie

Mitglied! Wir freuen uns Giber jeden Neuzugang.

Ich kann mich so richtig freuen iiber...
... einen Sommerabend mit Freunden im Kleingarten am

Banter See.

Wenn ich noch einmal Kind wire, dann wiirde ich gerne ...
... noch einmal sorgenfrei und unbeschwert die Sommer-

ferien genieBen.

Wenn ich drei Wiinsche habe, dann wiinsche ich mir ...

... dass wir in unserer Stadt weiterhin viel soziale Ver-
antwortung in allen Generationen erleben, meine Familie
und engsten Freunde als mein Fundament gesund und
ohne Sorgen durch das Leben gehen und ich immer Kraft
und Mut habe, meine Ziele anzugehen, selbst wenn es

mal holprig werden sollte.

Mein Lieblingsplatz in Wilhelmshaven ist ...
... der Fliegerdeich, um mit meinem Vater ins Wasser zu

springen.
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Bauverein-Team im Portrat -

IM PORTRAT Mein Bereich

REICHER AUSBILDUNG
AL H1e | BERUF DURCHSTARTEN
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heute: Nina Evers, Kundenberatung

Fir Nina Evers geht in diesen Tagen ein Wunsch in
Erfdllung. ,Ich wirde mich freuen, wenn der Bau-
verein meine berufliche Heimat wird und ich mich
berufsbegleitend weiterbilden kann®, sagte sie vor fast
drei Jahren, als sie ihre Ausbildung zur Immobilienkauf-
frau gerade begonnen hatte. Nun ist klar: Genau diesen

beruflichen Weg geht Nina Evers.

Die 23-Jahrige, die ihren Berufsabschluss am Europai-
schen Bildungszentrum der Wohnungs- und Immobilien-
wirtschaft (EBZ) in Bochum und vor der Industrie- und
Handelskammer gleich doppelt gemacht hat, hat sich
im Team des Bauvereins bestens integriert. ,Ich finde es
sehr gut, dass ich bei sehr vielen Themen, die den Bau-
verein betreffen, aktiv eingebunden werde und so stets
mitgestalten durfte, blickt sie auf ihre dreijahrige Aus-

bildung bei der Genossenschaft zurtick.

Sie hat die Nachfolge von Meike Poimann im Ver-
mietungs-Team der Genossenschaft bereits angetreten.
Evers: ,Ich fuhle mich sehr wohl und freue mich tber das
Vertrauen und die neue Aufgabe. Den taglichen Umgang
mit den Kunden mag ich und jeder Tag bringt neue Er-

fahrungen und Erlebnisse.”

Nina Evers hat sich bereits das nachste Ziel gesetzt. ,Ich
mochte die Weiterbildung zur Immobilienfachwirtin ma-
chen, um meine Kenntnisse weiter auszubauen.” Diese
Qualifikation werde sie durch eine Online-Schulung -
ebenfalls beim EBZ - in den nachsten Jahren erwerben,

denn,in der Wohnungswirtschaft fihle ich mich zuhause”.

Insgesamt ist Nina Evers, die neben dem Job viel Zeit mit
Pferden verbringt, gespannt auf die weitere Entwicklung
in der Immobilienbewirtschaftung. ,Der Weg der Digita-
lisierung wird sicherlich weitergehen®, ist sie Uberzeugt.
Wichtig ist ihr, dass - was immer auch durch die Technik
an Ablaufen und in der Kommunikation erleichtert wird -
,der personliche Kontakt bleibt und unsere Kunden wis-
sen, dass wir jederzeit fir sie ansprechbar sind und ge-
meinsam fir sehr viele Fragen pragmatische Lésungen

finden und weiterhelfen®.

Vorstandsvorsitzender Lutz Weber freut sich iber die
Entwicklung von Nina Evers. ,Sie ist ein gutes Beispiel
dafir, wie junge Talente, die Freude an der Wohnungs-
wirtschaft entwickeln, bei unserer Genossenschaft
ihren beruflichen Weg gehen kénnen®, so Weber. Die
Genossenschaft werde auch in den kommenden Jahren
weiter darauf setzen, junge Menschen aus der Region
auszubilden und ihnen dann die Moglichkeit der Weiter-

bildung parallel zur Tatigkeit beim Bauverein geben.
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Senden Sie das Lésungswort auf einer frankierten Post-
karte an: Bauverein Rustringen, Stichwort: Preisratsel,

StortebekerstraBe 1, 26386 Wilhelmshaven, oder per

E-Mail an: info@bauverein-ruestringen.de.

Unter den richtigen Einsendungen verlosen wir wieder
drei City-Einkaufsgutscheine in Hohe von 30 Euro.
Der Einsendeschluss ist der 31. August 2023. Der Rechts-

weg ist ausgeschlossen.

Tipp: Daruber freuen sich Bienen und Anwohner.

Die Datenschutzhinweise fir das Preisratsel finden Sie

unter www.bauverein-ruestringen.de/datenschutz.

Das Losungswort der letzten Ausgabe lautete ,LASTEN-
FAHRRAD". Aus den richtigen Einsendungen wurden die
folgenden Gewinner gezogen - wir gratulieren herzlich.
Susanne Deckert

Rieke Gesierich

Heinrich Stuckmann

HALLO KINDER! M resch

KLEINES TIERLEXIKON

ALPAKA

Gattung Kamele

Lange 80 -100 cm

Gewicht 65 - 80 kg
Lebensdauer 20 Jahre

Nahrung Gras, Heu

Lebensraum Hochgebirge, Grasland,

Steppe und Halbwiste
Wissenschaftl. Name Vicugna pacos

Alpakas haben lange Beine und einen langen Hals.
Auch ihr Fell ist sehr lang-bis zu 50 Zentimeter.
Meist ist es einfarbig braun, schwarz oder dunkel-
grau, manchmal aber auch apricot-farben.

Alpakas wurden schon vor etwa 5000 Jahren
von den Indios in Studamerika gezlchtet, vor
allem wegen ihrer sehr feinen und warmen Wolle.
Bis heute stellt man kostbare Kleidungsstiicke aus
Alpakawolle her, auch in Deutschland.

Alpakas sind Nahe-Distanz-Tiere. Das bedeutet,
dass sie nicht auf Menschen zustirmen, sondern
sich respektvoll ndhern. Durch dieses Verhalten
sind Alpakas gute Therapietiere und kdnnen Men-

schen helfen, wieder Vertrauen zu fassen.

SCHERZFRAGEN

RATE MAL!

b) Was kann um die ganze Welt reisen,

ohne seine Ecke hinter sich zu lassen?

c) Welches Geb3sude hat die meisten Seiten?

\)V,,U/
AN A K TN

ERDBEER-EISTEE

Lust auf fruchtig-frisch? Probier diesen sommer-

lichen Erdbeer-Eistee aus! B
Snenge ' 7

\
~
\

Dafir brauchtst du:
Tkg Erdbeeren
1Liter  stilles Wasser
1Beutel Schwarztee
2 Beutel Waldfrucht-Tee
1TL Zitronensaft
etwas Zucker nach Belieben

1/2 Bund Zitronenmelisse

500 g Erdbeeren waschen, Grin entfernen und
vierteln. Zusammen mit 1 Liter Wasser in einem
Topf aufkochen. Vom Herd ziehen und Teebeutel
hineingeben. Je nach Packungsangabe 5-8
Minuten ziehen lassen. Teebeutel entfernen.

Nach Belieben siiBen und abkiihlen lassen.

Vor dem Servieren die restlichen Erdbeeren putzen,
waschen und vierteln oder in Scheiben schneiden.
Erdbeeren mit Eiswiirfeln auf 6 Glaser (a 250 ml)
verteilen und mit Eistee aufgieBen. Mit Zitronen-

melisse garnieren und servieren.

e) Ich folge dir tiberall hin und mache jede

deiner Bewegungen nach, aber du

kannst

mich nicht beriihren oder einfangen

Was bin ich?

g) Wo sind die Seen immer leer, die Berge

immer flach und die Fliisse immer still?

h) Welches Gefahrt wird vorwarts und

riickwirts gleich geschrieben?

')|e[e>| (Y ‘@1epueT] Jap jne (6 ‘oyd3 (§ ‘UsiI_YIS UIS (3 ‘PUOIA JBpP (P ‘1D48YydNng Blp (2 ‘@yJewyalig aule (4 ‘pueqiuwng Uis (e ‘Bunso
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DIE GRUNE KARTE

Vorteile nutzen - lokale Wirtschaft starken

Von erlesenen Speisen und Getrdnken Gber Mobel, Elektronik und Pflanzen bis hin zu Freizeit-
und Sportangeboten: Bei unseren Partnern konnen Sie mit der grinen Karte noch einiges sparen.

Wir winschen viel SpaB dabei! Bitte priifen Sie vor der Einlésung die jeweils aktuellen Bedingungen

auf unserer Homepage.

AKDENIZ BEACH RESTAURANT
Am Schwimmbad
26419 Schortens

restaurant-akdeniz-wilhelmshaven.de

AKDENIZ LOUNGEBAR
Marktstralle 35
26382 Wilhelmshaven

BismarckstraBe 149

ANKERPLATZ - HOTEL GARNI
Kopperhérner StraBe 7

26384 Wilhelmshaven
ankerplatz-hotel.de

10% rabane

auf den Ubernachtungspreis,
inkl. Friihstiick

(o)
5 /O Rabatt auf Essen und Getranke

APOTHEKE ZUR ALTEN POST
EbertstraBe 84, 26382 Wilhelmshaven

ST. WILLEHAD-APOTHEKE
LuisenstraBe 24, 26382 Wilhelmshaven
mediplus-apotheken.de

BISMARCK CONTOR
BismarckstraBe 57
26384 Wilhelmshaven

bismarck-contor.de

5% Rabatt

auf Wilhelmshaven-Sekt

10% bt

Gilt zusatzlich zum Mediplus Kundenkarten-
Rabatt. Ausgenommen sind verschreibungs-
pflichtige Arzneimittel und bestehende
Angebote.

BIKE & SPORT WILHELMSHAVEN
Kopperhorner Stralbe 5, 26384 Wilhelmshaven

facebook.com/fahrradwilhelmshaven
DIE WEINPROBE

KO Ste n I O S Y Fahrradsicherheitscheck

im Wert von 19,95 Euro

die-weinprobe.net

o
-

AKDENIZ STEAKHAUS

26382 Wilhelmshaven

BACKEREI KEMPE
MitscherlichstralBe 29a
26382 Wilhelmshaven

baeckerei-kempe.de

5% Rabatt

auf das gesamte Sortiment

(gilt in allen Filialen)

BRILLEN BABATZ
MarktstraBe 37, 26382 Wilhelmshaven
brillen-babatz.de

5% Rabatt

auf eine komplette Brille in Sehstarke

(ausgenommen Nordsicht-Kollektion & Aktions-
oder Werbeware, gilt in allen Filialen)

RheinstralBe 14, 26382 Wilhelmshaven

o
5 /O Rabatt auf alle Produkte der ,,Edition Wattenmeer*

GARTNEREI THOMSSEN
tom-Brok-StralBe 2, 26386 Wilhelmshaven

gaertnerei-thomssen.de

GORCH-FOCK-HAUS

ViktoriastraBe 15, 26382 Wilhelmshaven

DOppelte Stempel auf die Stempelkarte

gorch-fock-haus.de

DEUTSCHES MARINEMUSEUM

HAMMER FACHMARKT WHV
GiiterstraBe 43, 26389 Wilhelmshaven

hammer-heimtex.de

5% Rabatt auf alle Waren

auBer Dienstleistungen

LE PATRON AM MEER
Stdstrand 106

26382 Wilhelmshaven
le-patron.de

Sudstrand 125, 26382 Wilhelmshaven

marinemuseum.de

Eintrittsrabatte

Einzelkarte 13 Euro (statt 14 Euro)
Familienkarte 28 Euro (statt 35 Euro)

fir 2 Erwachsene und bis zu 3 Kinder

NAUTIMO
FriedenstraBe 99
26386 Wilhelmshaven

nautimo.de

.I 0% auf Eintritt in die

Sauna oder das Erlebnisbad
und Speisen und Getranke im
Foyer-Bistro (Doppelrabattie-
rung ausgeschlossen)

SCHMIEDEL MARKISEN
BismarckstraBe 233
26382 Wilhelmshaven

schmiedel-markisen.de

1 0% Sofort-Rabatt

WHY HANDBALL-VEREIN
BismarckstraBe 210

26382 Wilhelmshaven
whvhandball.de

10% Rabatt auf

Einzelkarte (Vollzahler)

und Dauerkarten

WHYV SCHWIMM- UND

SPORTVEREIN E.V.
Sportforum 30
26386 Wilhelmshaven

5 % Rabatt

auf Essen und Getranke

LEUCHTEN LAMMERT
PeterstraBe 84
26382 Wilhelmshaven

leuchtenlammert.de

(o)
5 /O Rabatt auf alle Waren

OSSIECK
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TIDE HOTEL
Friedrich-Paffrath-StraBBe 116, 26389 Wilhelmshaven
hotel-am-stadtpark.de

10% ratae

auf den Ubernachtungspreis, inkl. Friihstiick

L'ORIENT RESTAURANT
Rheinstralle 14, 26382 Wilhelmshaven

lorient.one

(o)
5 /O Rabatt auf Essen und Getranke
(gilt nicht bei AuBer-Haus-Verkauf)

MOBELHAUS POHL
Posener StraBBe 94, 26388 Wilhelmshaven

moebelhaus-pohl.de

5 % Sofort-Rabatt

PETER MICHNA HANDWERKER-SERVICE

BismarckstraBe 79
26384 Wilhelmshaven

mossieck.de

.I O% Sofort-Rabatt

SENFONIE WHY SENFMANUFAKTUR
RheinstraBBe 31, 26382 Wilhelmshaven

wilhelmshavener-senfmanufaktur.de

.I 0% Rabatt auf Kiistensenf

UHE SPEDITION

EmsstraBBe 41, 26382 Wilhelmshaven

uheumzug.de

5 % Sofort-Rabatt

THERA-FIT

BismarckstralBe 231, 26382 Wilhelmshaven

thera-fit.de

Aufnahmegebiihr

entfallt

monatlich kiindbar

50% Rabatt auf das zweite Haupt-

gericht, giinstiger oder wertgleich

(gilt nicht sonntags, feiertags oder im Dezember,
Rabattkarte vor der Bestellung zeigen)

wssv.de

2 M (o) nate Basisbeitrag frei fiir Neukunden, Gebiihren

fiir das zusitzliche Kursprogramm zum Mitgliederpreis

FreiligrathstraBe 309, 26386Wilhelmshaven

o,
10 /O Rabatt auf alle Dienstleistungen

(Lohn- und Materialkosten), z. B. Raumausstattung, wie tapezieren
und streichen sowie Bodenverlegearbeiten

STEVE S. FASHION & DESIGN
BismarckstraBe 71, 26384 Wilhelmshaven

steve-s.de

(o)
.I O /O Rabatt auf die WHV-Kollektion

WERBE-ART WERBETECHNIK
RheinstralBe 151, 26382 Wilhelmshaven

werbeart.net

o,
15 /O Rabatt auf alle Dienstleistungen

TAUWERK HOTEL
Ebkeriege 52, 26389 Wilhelmshaven

friesen-hotel.de

.I O% Rabatt auf den

Ubernachtungspreis, inkl. Friihstiick
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MULLTRENNUNG

NEIN ZU GELBEN TONNEN
BEI MEHRFAMILIENHAUSERN

Es ist seit einiger Zeit ein
Thema in der Stadt: die
Einfilhrung von gelben
Tonnen fiir den ,,Plas-
tikmiill“. Sie sollen fla-
chendeckend die heu-
tigen gelben Sacke
ersetzen. Fiir den Bau-
verein Riistringen ist

die Umstellung auf Ton-

nen kein guter Weg - die
Lésung sieht die Genos-
senschaft in einem ,,Sowohl-

als-auch-Modell*.

Klar ist: Aufgerissene und vom Wind verwehte Gel-
be Sacke gehoren bei der Lésung mit den Tonnen der
Vergangenheit an. Das Stadtbild wirde dann an den
Abfuhrtagen aufgerdumter, sauberer und schoner aus-
sehen. Allerdings bringt die ,Tonnen-Variante” vor allem
bei Mehrfamilienhadusern viele Herausforderungen mit
sich - deshalb lehnen der Bauverein Ristringen und die
Spar+Bau die flichendeckende Einfiihrung von Tonnen
ab. Was sind die Griinde der Ablehnung durch die beiden

Genossenschaften?
Kein Platz fiir die Gelben Tonnen

Beim Einfamilienhduschen ist es unwesentlich, ob der
Eigentlimer noch eine Tonne dazustellt. ,Bei unseren
Mehrfamilienhausern muissten hingegen groBe Contai-
ner aufgestellt werden, ohne dabei Zuwege und Feuer-
wehrzufahrten zu blockieren. Dazu fehlt uns in vielen
Quartieren schlicht der Platz. Dort, wo es theoretisch
moglich ware, missten abschlieBbare Abfallbereiche er-
richtet werden”, sagt Bauverein-Vorstandsvorsitzender
Lutz Weber. Das wiederum ware mit Kosten von mehre-

ren Millionen Euro verbunden. ,Das sind Investitionen,

die wir gerade jetzt viel lieber in energetische Moderni-
sierungen und EnergiesparmalBnahmen stecken®, macht
Weber deutlich.

Probleme mit falsch befiillten Tonnen

Aus eigener Erfahrung wissen die beiden Wilhelmshave-
ner Vermieter, dass Abfalltonnen aus Unwissenheit oder
Gedankenlosigkeit teilweise auch mit falschen Abfallen
befullt werden. ,Wahrend ein einzelner Gelber Sack, in
dem sich unerlaubte Abfille befinden, im Zweifelsfall
einfach liegen gelassen wird, missten groBe Container
komplett stehen gelassen werden®, so Weber. Das wie-
derum hatte ein Entsorgungsproblem, verdreckte Abfall-
platze und kostenintensive Nachsortierungen zur Folge.
,Steigende Betriebskosten fiir die Mieter waren dann die

nétige Konsequenz.”
Hohere Betriebskosten

Wahrend der Gelbe Sack von jedem Mieter in Eigenver-
antwortung an die StralBe gestellt werden kann, sieht der
Bauverein bei der ,Tonnen-Variante” die Notwendigkeit,
dass diese groBen und schweren Container in der Re-
gel von Dienstleistern - beispielsweise ein Hausmeister-
service oder der Entsorgungsbetrieb - bewegt werden
mussen. In beiden Fallen fallen zusatzliche Kosten an,
,die wir auf Betriebskosten umlegen muissen, so Weber.
Gerade in der jetzigen Zeit wolle man genau das den
Mietern nicht zumuten. Aus Sicht des Bauvereins und der
Spar+Bau gibt es eine einfache Lésung: Gelbe Tonnen fir
Einfamilienhduser und Gelbe Sacke fir Mehrfamilienhau-
ser. Weber: ,Die Stadtspitze und die Politik kennen unse-
re Sichtweise. Wir hoffen, dass unsere Argumente erhort
werden, damit unseren Mietern Gberflissige zusatzliche
Kosten erspart bleiben und bei unseren Hausern weiter-

hin die Sacke genutzt werden kénnen.*

GARTEN

Moin licbe Gartenfreunde,

der Sommer steht vor der Tiir und heute wollen wir uns
mit der Kénigin des Gartens auseinandersetzen: der
Rose - sie erfreut unser aller Herz. Nachfolgend einige

grundlegende Tipps fiir einen unbe-

schwerten ,,Rosensommer*.

Tipps von -
Jorg Oltmanns, (@) Was ist nicht gut fiir Rosen?
Tec:r‘:ISd:: Fir alle Rosen gilt: Sie benati-

ra
fur :::W:hnumfeld gen einen sonnigen und luftigen

beim Bauverein Standort - das schitzt die Rosen
vor Pilzkrankheiten. Es empfiehlt
sich, die Rosen nie direkt Gber die
Blatter zu gielBen, da sich sonst leicht Pilz-

sporen darauf ansiedeln. Wer bei praller Sonne gieft,
riskiert auBerdem, dass die Blatter verbrennen. Mit Tro-
ckenheit kommen Rosen (Rosa) nur sehr schlecht zurecht.
Aber auch eine dauerhaft nasse Erde finden Rosen -
gerade die, die im Topf gepflanzt sind - nicht besonders
angenehm, denn Staunasse kann die Entstehung von

Wurzelfaule und Pilzkrankheiten begiinstigen.

(@) Wann und wie schneidet man Rosen zuriick?

Generell brauchen alle mehrfach bliihenden Rosen im
Frihjahr einen kraftigen Schnitt, damit sie nach der Erst-
blite noch Kraft fir die Nachblite besitzen. Einmal bli-
hende Rosen erhalten keinen Friihjahrsschnitt, da sie an
den Trieben des Vorjahres bluhen. Diese Rosen werden
nach der Blite im«Sommer geschnitten. In spatfrostge-
fahrdeten, ungeschi}tZten Lagen kann der erste Schnitt

bis in den Mai verschoben werden.

-
(@) Ist Kaffeesatz gut fiir Rosen?
Um lhren Rosen einen EnergiestoB zu verpassen, kén-
nen Sie einmal im Monat ungefahr eine halbe Tasse voll
Kaffeesatz rund-umilhre Rosen verteilen und leicht in die
Erde einarbeiten. Dies kénnen Sie bis Ende Juni machen,

danach aber sollten Rosen nicht mehr gedingt-werden.

Mein Bereich

(@) Warum werden Rosenblitter gelb und fleckig?

Ein zu feuchter und schattiger Standort begunstigt Ro-
senkrankheiten wie Rosenrost, Echten Mehltau und vor
allem SternruBtau (Diplocarpon rosae). Wenn Sie auf den
Blattern |hrer Rose grauschwarze Flecken in Kombination
mit gelblichen Verfarbungen entdecken, handelt es sich
vermutlich um eine Infektion mit SternruBtau, der auch
als Schwarzfleckenkrankheit bekannt ist. Hierbei bilden
sich zunachst schwarz-braune, sternférmig auseinander-
laufende Flecken, bevor die Rosenblatter sich gelb ver-
farben und schlieBlich abfallen. Das schwacht die Pflan-
zen und verhindert unter anderem die Bildung neuer
Bliten.

o~
(©) Was hilft gegen SternruBtau?

SternruBtau Gberwintert hauptsachlich auf abgefallenem
Laub und kann selbst bei minus 20 Grad fir mehrere
Jahre Uberleben. Falllaub sollten Sie also stets rasch auf-
sammeln. Bei befallenen Rosen kann man SternruBtau
etwa ab Mai erkennen und sollte dann sofort handeln. In-
fizierte Blatter und Triebe missen penibel entfernt und
im Hausmiill entsorgt werden, damit der SternruBtau sich

nicht weiterverbreitet.

(@) SternruBtau bei Rosen vorbeugen

Die Rosenschere sollte stets desinfiziert werden, damit
Krankheitserreger nicht auf andere Pflanzen Ubertragen
werden. Wer Rosen in seinem Garten anpflanzt, sollte von
Anfang an darauf achten, dass der Standort nicht zu feucht
ist, sodass Pilzerkrankungen wie SternruBtau gar nicht erst
entstehen konnen. Es empfiehlt sich daher, bereits beim
Setzen auf einen ausreichenden Abstand zwischen den ein-
zelnen Rosen zu achten. Ein regelmaBiger Beschnitt sorgt
zusatzlich fir eine gute Durchliiftung. Zur Vorbeugung hilft
zudem ein rein biologisches Mittel - ein Sud aus Acker-
schachtelhalm, mit dem die Rosen im Frihling und Sommer
bespriiht werden. Ein kaliumbetonter, stickstoffarmer Din-

ger sorgt f(i'ine gute Nahrstoffversorgung der Rose und

/maeht sie dadurch weniger anféllig gegeniiber Krankheiten.

o sk
P

-
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ANGEBOTE ZUM

MITMACHEN

RegelmaBige Veranstaltungen
im ,Treff - Auf Siebethsburg”

und im ,freiraum”

V4
s 7

Montag

9:30 - 10:30 UHR / 11 - 12 UHR

YOGA IM SITZEN

Mit Yoga auf dem Stuhl entspannt und beweglich

bleiben. Die Teilnehmer bekommen Anregungen, um kleine

Ubungseinheiten in den Alltag zu integrieren.

10-11 UHR PFLEGEBERATUNG DES ASB

(jeden 4. Montag im Monat)

Eine Fachkraft des ASB steht |hnen einmal im Monat mit Rat
und Tat zu allen Fragen rund um die Pflege zur Seite und

unterstutzt bei Antragen.

13:30 - 16:30 UHR SPIELENACHMITTAG
Wir spielen Karten-, Brett- und Wirfelspiele, auch selbst
mitgebrachte Spiele sind gern gesehen. Alle Altersgruppen

sind willkommen.

14:30 - 15:30 UHR DIGITALKOMPASS (,,FREIRAUM*)
Unser Angebot fir alle Senioren und Seniorinnen.
Der Umgang mit Internet, Smartphone und Laptop

wird entspannt erklart und getibt.

18:30 - 20:30 UHR FRAUEN IN BEWEGUNG
In der Gruppe macht Bewegung

noch mehr Spal! Willkommen

sind Frauen jeder Altersstufe

zu Gymnastik, Stretching,

Kraftibungen. Im Sommer

auch drauBen.

Handarbeits-
gruppe

TREFF UND

FREIRAUM

Dienstag

10 - 11 UHR TAI-CHI
FlieBende Bewegungen in Kombination mit dem Atem
harmonisieren Korper und Geist und trainieren sanft die

Beweglichkeit. Fur alle Altersgruppen geeignet.

10:30 - 14 UHR KOCHKURS
»MANNER UNTER DAMPF“ (jeden 3. Dienstag im Monat)
Mit Spal3 und Neugier steht das ,starke Geschlecht” unter

Anleitung am Herd, gemeinsam wird gekocht und gegessen.

14:30 - 16 UHR ERZAHLCAFE

(jeden 2. und 4. Dienstag im Monat)

Geselligkeit erleben - nachbarschaftliche Begegnungen und
Informationen zu unterschiedlichen, aktuellen Themen begleiten
Sie durch den Nachmittag.

Mannerkochkurs

Frihstick zur
Marktzeit

Mittwoch

10 - 11 UHR FRUHSTUCK
ZUR MARKTZEIT

Kaffee, Klonen, Kontakte kniipfen. Frihstiicken Sie in
netter Runde gemeinsam mit anderen. Bitte melden Sie

sich vorher an.

14 - 16 UHR HANDARBEITSGRUPPE
Fir alle Altersgruppen: Wenn Sie Spal3 am
Stricken, Hakeln, Sticken etc. haben, kommen Sie

gern vorbei!

TREFF UND

Senioren-
sport

Donnerstag

9:30 - 11 UHR CAFE KINDERWAGEN
Der Treff fiir Eltern und ihre Kinder von O-1 Jahren.
Kleine und groBe Siebethsburger lernen sich kennen und

verbringen eine gute Zeit miteinander.

9:30 - 10:30 UHR ANFANGER DIGITALKOMPASS
11 - 12:30 UHR DIGITALKOMPASS (BEIDES ,,FREIRAUM*)
Beschreibung siehe Montag.

15 - 16 UHR SENIORENSPORT DER AWO
Der sportliche Treff fir alle ab 60. Wir trainieren mit
Freude Kraft und Beweglichkeit, altersgerecht und ohne

Uberforderung.

18:30 - 20 UHR FOTOGRAFIEREN AUF
SIEBETHSBURG (,,FREIRAUM*)

(jeden 2. Donnerstag im Monat)

Offener Austausch fir Interessierte, die SpaB am Foto-

grafieren haben

19 - 27 UHR SELBSTHILFEGRUPPE

»TRENNUNG UND SCHEIDUNG*

(jeden 1. Donnerstag im Monat)

Sprechen wir dartiber. Menschen aller Altersgruppen,

die eine Trennung oder Scheidung durchstehen oder durch-

gestanden haben, teilen ihre Erfahrungen und geben einan-
der Kraft.

14 - 16:30 UHR BASTELGRUPPE
Fir alle Altersgruppen. Wenn Sie Spal3 am kreativen Gestal-

ten und Basteln haben: herzlich willkommen!

18:30 - 20 UHR YOGA AM ABEND

Den Tag hinter sich lassen, sich dehnen, strecken, den
Korper spuren, kraftigen, atmen. Entdecken Sie die Wohl-
taten des Yoga! Starken Sie die Selbstfiirsorge und bauen
Sie Stress ab.

19 - 21 UHR WLAN-CAFE (,,FREIRAUM*)
Fir Menschen von 16 bis 75 Jahren. In entspannter
Atmosphéare erhalten Sie Unterstiitzung rund um Smart-

phone, Tablet und Laptop.

FREIRAUM
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Freitag

10 -11 UHR TAI-CHI

Beschreibung siehe Dienstag.

14 - 16:30 UHR BINGO
(alle 14 Tage, Termine bitte anfragen)
Aufmerksamkeit ist gefragt:

Bingo ist ein heiteres, geselliges

Spiel fur alle Altersgruppen.

Samstag

10 - 13 UHR MALGRUPPE

(Termine auf Anfrage)

Unter Anleitung malen Sie mit Acryl, Ol, Aquarell oder zeich-
nen. Der Kostenbeitrag fur Materialien erfragen Sie bitte in

der Malgruppe.

10:30 - 12:30 UHR NATURFREUNDE

(Termine auf Anfrage)

Treten Sie den Naturfreunden bei und profitieren Sie
u.a. von einem groBen Freizeit- und Outdoorangebot,

von Trainings- und Erholungsangeboten u.v.m.

http://www.nfd-whv.de/

14 - 18 UHR BIOCHEMISCHER VEREIN
(Termine auf Anfrage)

SchiBler Salze und Co.

Sonntag

15 - 16:30 UHR TRAUERGESPRACHSKREIS

(letzter Sonntag im Monat)

Vielen, die einen Menschen verloren haben, tut es gut, diese
Erfahrung zu teilen. Wir verstehen einander und geben uns
Zuversicht und Kraft. Trauernde aller Altersgruppen sind

willkommen.
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Anmeldung und Informationen:

Mein Bereich ANGEBOTE

OSTERBASTELN IST SUPER!

In den Osterferien gab es ein tolles Angebot fir Kinder - und die
kleinen Teilnehmer hatten viel Freude beim Basteln von Osterdeko.
Elke gestaltete ehrenamtlich mit Emma, Dibiana und Dilayla kleine Ha-
sen aus Papier, bunte Eier und Co. Da kam der Osterhase noch viel lieber
nach Siebethsburg!

NEUE KURSANGEBOTE

? . WALKING (VON MAI BIS SEPTEMBER)
LS
Nach dem Motto ,Frische Luft macht froh“ bewegen wir
uns locker in einer kleinen Gruppe von Mai bis Septem-
ber. Vorteile fir Korper und Psyche garantiert. Kommen
“« 7 .« Sie mit!

pAL

T T GEDACHTNISTRAINING
: \ 4 :

LET’S DANCE!

Bringen Sie Lust auf Musik und Bewegung mit
und lassen die Scheu zuhause. Mittwochs vor-
mittags wird gemeinsam beim Tanz etwas fur
das Wohlbefinden getan - hier steht Bewegung
im Vordergrund. In kleiner Gruppe wird mit viel

Spal3 in Reihen, gemischt oder im Kreis getanzt.

. FRISCHE BRISE FUR DEN
KOPF“ AB OKTOBER

In lockerer Atmosphare die Merk-
und Konzentrationsfahigkeit verbes-
sern und beweglich und flink im Kopf
bleiben. Das macht in der Gemein-
schaft noch mehr SpaB! Es gibt viele
Anregungen, damit der Verstand ef-

ANGEBOTE

Mein Bereich

HAKELN UND STRICKEN
IN BESTER GESELLSCHAFT

Unsere Handarbeitsgruppe stellt sich vor

Wir erleben viel Geselligkeit und Frohlichkeit.” Das sagt
Hannelore, die seit acht Jahren dabei ist und die Grup-
pe heute leitet. Oft gibt es selbstgebackenen Kuchen fur
alle und ,wir gehen gerne auch immer wieder gemein-
sam essen.” Es werden auch Handarbeiten als Gemein-
schaftsprojekt erstellt, wie zum Beispiel die ,Siebethsbur-
ger Spulticher”, berichtet sie stolz. Bestatigen kann das
Sigrid: ,Wir stricken fir uns selbst, aber auch fir andere.
Fir den Basar wurden Mitzen, Schals, Socken, Pullover
und Huttenschuhe gestrickt, sowie Decken und Sneaker-
schuhe fir die Kleinsten gehakelt”. Ebenso wurden Baby-
schuhe und kleine Mutzchen fir die Frihchenstation im

Krankenhaus gefertigt.
Auch ein Mann strickt mit

Friedel ist bereits seit 16 Jahren dabei. Sie berichtet, dass
auch schon einmal Baume auf Siebethsburg umstrickt
wurden. Langweilig werde es nie. Barbara gefallt es, in
Gesellschaft zu sein. ,Es verstehen sich alle gut - und
auch ich fuhle mich sauwohl”, sagt sie. Auch Andreas -
er ist der einzige Mann in der Runde - kommt gerne je-
den Mittwoch in den Treff und strickt. ,Er ist unser Held*,

meint Moni mit einem Schmunzeln. ,Er ist ein geduldiger

Helfer, wenn man den Faden ver-
liert", erganzen die anderen. Andreas
strickt schon seit ber 30 Jahren,

davon seit einem Jahr im Treff.
Kinder zu Besuch

Die Gruppe bleibt nicht immer nur unter sich. Manchmal
kommen Kinder des Kindergartens oder eine Arbeitsge-
meinschaft der Grundschule Stadtmitte zu Besuch. ,Kin-
der beleben das Miteinander - und wir lernen viel vonei-
nander”, berichtet Gruppenleiterin Hannelore und freut

sich bereits auf die nachsten jungen Gaste.

Die Gruppe wachst stetig, im Verlauf der letzten Mona-
te sind sechs ,Neue” hinzugekommen. Inge hat in einem
Gesprach auf dem Markt davon erfahren und Moni beim
wochentlichen Frihstick im Treff. Sie ist begeistert, denn
whier wird viel gelernt und viel gelacht” sagt sie. Neue
Mitglieder werden schnell integriert, berichtet Renate.
Sie ist seit wenigen Wochen dabei und fuhlt sich inzwi-
schen wie in einer groBen Familie. ,Die Chemie stimmt

hier einfach”, sagt sie - und alle anderen stimmen ihr zu.

Wie eine glickliche Familie:

die Handarbeitsgruppe im Treff

Jeden Mittwoch

von 14 - 16 Uhr

Jreff - Auf Siebethsburg*
StortebekerstraBe 14 ¢
T 04421 3692-41

fektiver und besser arbeitet.
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Mein Bereich 19.

SIEBETHSBURGER VOLKSLAUF

DIESES GESCHENK BEWEGT
UNS SEIT 20 JAHREN

19. Siebethsburger Volkslauf am

9. September mit Familienfest

Nur die wenigsten werden sich erinnern: Der Sie-
Geschenk
und Sportvereins

(WSSV) an die Genossenschaft entstanden. 2003

wurde der Bauverein 100 Jahre alt - und die Ver-

bethsburger Volkslauf ist aus einem

des  Wilhelmshavener Schwimm-

antwortlichen lieferten mit ihrer Uberraschung an die
Genossenschaft den Startschuss fur die mittlerweile

groBite Veranstaltung des Bauvereins in jedem Jahr.

Auch 2023 werden zu dem Lauf- und Familienfest wieder
viele junge Sportler und erfahrene Laufer erwartet. Fur
den sportlichen Teil mit Laufen Gber 1.000, 3.000 und
6.500 Meter ist der WSSV verantwortlich. WSSV-Ge-
schaftsfihrer Gerald Legrand: ,\Wir freuen uns auf viele
begeisterte Teilnehmer, die als Erinnerung wie in jedem
Jahr ein T-Shirt bekommen werden.” Der WSSV werde
mit insgesamt etwa 30 Helfern an der Strecke und im
Zielbereich ,im Einsatz" sein, damit alles reibungslos
lauft. Legrand: ,Der Bauverein ist fir uns ein sehr ver-
lasslicher Partner, der unseren Verein mit seinen 2.550
Mitgliedern in 20 Sparten vielfaltig unterstiitzt. Dafar
sind wir dankbar.” Fur alle Mitglieder der Genossen-
schaft hat Legrand noch ein Bonbon parat: ,Wer Lust
hat, kann - dank der Griinen Karte - bis zu drei Monate

kostenfrei in unsere Sportangebote hineinschnuppern.”

Ab sofort anmelden unter

oder per Klick auf den QR-Code. E?jl"'l
g

Mit Unterstiitzung der Grundschule Stadtmitte wird es
auch wieder Unterhaltung fur die gesamte Familie geben.
Ob Kinderschminken, Hipfburg oder Essen und Trinken -
der Rahmen stimmt. Die Genossenschaft unterstiitzt das
Schulleben seit vielen Jahren auf verschiedenste Weise -
auch 2023 wird der Forderverein der Schule die Start-

gelder wieder als Spende erhalten.

Vorstandsvorsitzender Lutz Weber dankt allen, die sich
unter der organisatorischen Gesamtleitung von Chris
Peters vom Bauverein einbringen. Gemeinsam mit dem
WSSV und der Grundschule schaffe man es jetzt schon
,seit 20 Jahren, auf Siebethsburg diese einmalige Ver-

anstaltung auf die Beine zu stellen.”

Auch Moderator Rolf Oppenlander freut sich wieder auf
den Tag, da dieser Lauf einen ganz besonderen Charakter
hat. ,Das ist wie eine grol3e Familie. Manche Lauferinnen
und Laufer kenne ich seit der ersten Moderation 2007,

und es ist immer ein herzliches Wiedersehen®.

o

https://my.raceresult.com/248420/ ..-. :_-|.F‘

.'"fE_!
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Danke

an alle
Helfer und
Teilnehmer!

Am 26. Mai sorgten viele Menschen

fur ein gelungenes Miteinander.
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DREI MAL LUFT-
VERANDERUNG

REISEN

Anmeldung und Informationen:

Jreff - Auf Siebethsburg”

StortebekerstraBe 14 ¢
T 04421 3692-41

Sie wollen mal raus? Da haben wir was fir Sie! In Kooperation mit Fass-Reisen und

Spar+Bau haben wir ein attraktives Angebot an Tagesfahrten auf die Beine gestellt.

Mitglieder des Bauvereins genielBen einen Preisvorteil von bis zu vier Euro.

LEER ... BIETET MEHR!

Termin: 6. September 2023 (Mittwoch) Q

Preis: 59 Euro, Griine Karte 55 Euro

Leer wird auch das ,Tor Ostfrieslands” genannt und ist
ein echtes Schmuckstiick. Entdecken Sie zunachst das
»Leeraner Miniaturland” und die einzigartige Modelland-
schaft im Malstab 1:87 und bestaunen Sie die Regionen
Ostfriesland, Oldenburg, das Ammerland und Berlin.

Nach lhrem individuellen Aufenthalt lernen Sie

Leer vom Wasser aus kennen und unter-

nehmen eine Hafenrundfahrt mit
dem Grachtenboot ,Koralle®. Im
Anschluss genieBen Sie eine
ostfriesische Teestunde in der
Teestube am Hafen inklusive
Ostfriesentee mit Krintstuut.
Es bleibt noch gentigend Zeit
fur einen Bummel durch die
malerische Altstadt. Anmel-
dung und kostenfreies Storno
bis zum 1. August 2023.

Fhdgea

DER KLASSIKER: GRONINGEN (NL)
Termin: 3. Oktober 2023 (Dienstag) Q
Preis: 29 Euro, Griine Karte 27 Euro

Der ,Tag der deutschen Einheit"

ist in den Niederlanden ein

,normaler” Werktag und bie-
tet seinen Gasten aus dem
nahen Deutschland ein
Shoppingerlebnis der be-
sonderen Art. Geniel3en Sie
einen Einkaufsbummel rund
um den ,GrolBen Markt” oder
entdecken Sie eines der se-
henswerten Museen, wie z. B. das
Groninger Museum mit der berihm-

ten Kunstausstellung. Ein Tag voll Trubel und Lebens-
freude. Anmeldung und kostenfreies Storno bis zum
1. September 2023.

WEIHNACHTSSTADT LUNEBURG

Termin: 16. Dezember 2023 (Samstag) Q

Preis: 41 Euro, Grine Karte 37 Euro

Punktlich zur Weihnachtszeit putzt sich die kleine Han-
sestadt Lineburg ganz besonders fir ihre Gaste heraus:
prachtig geschmiickte StraBben, funkelnde Lichter an
jedem Eck und beleuchtete Backsteingiebel lassen
das altehrwirrdige Stadtchen im weihnachtlichen
Glanz erstrahlen. Bummeln Sie rund um das histori-
sche Rathaus und genielen Sie das weihnachtliche

Lineburg. Anmeldung und kostenfreies Storno
bis zum 16. November 2023.

KONTAKT

WIR SIND FUR SIE DA:
UNSERE KONTAKTDATEN

Wichtige Rufnummer

24-Stunden-Notdienst

04421 3692-0

Durchwahlen unserer Ansprechpartner 04421 3692-

Kundenberatung Technische Fachberatung
Sabine Aniol-Meyer 24 Sylke Eiben 3]
Vermietung Hochbau und Planung
Iris Dirks Michael JanBen
Empfang/Mitglieder 26 E|ektro/K|einreparaturen 44
Nina Evers Andrea Molleken
Vermietung 20 Technische Zeichnerin 18
Uwe Matzke Jorg Oltmanns
Teamleitung 23 Wohnumfeld 33
Marion Pakosta 21 Thomas Reiners 32
Vermietung Haustechnik/Pflaster
Stefanie Schneider 26 Stephan Stalter 13
Empfang/Mitglieder Teamleitung
Jasmin Schiitz
Mitglieder 28
Betriebswirtschaft Soziale Stadtteilarbeit
S Behrens . 36 Claudia Hinrichs 41
Teamleitung/Prokurist
Ute Korber 34 Insa R.oben 41

Teamleitung

Christina Stiller 41

Interne Projekte / Ausbildung

IT- und Projektmanagement

Nadine Willms 22 Reiner Stiller 12
Vorstandssekretariat/ Vorstandsassistenz/
Giastewohnungen Projektmanagement
Veronika Winkler 14 Chris Peters 35

Mein Bereich 23
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,Gendergerechte Schreibweise" ist auch fiir uns ein wichtiges Thema. Wir haben verschiedene Versionen ausprobiert und kommen zu dem Schluss,

dass es aktuell fiir uns keine Lésung gibt, die allen Geschlechteridentitidten gerecht wird. Aus Griinden der besseren Lesbarkeit und der héheren

Praktikabilitat wird bei Personenbezeichnungen und personenbezogenen Hauptwértern die mannliche Form verwendet. Diese Formulierungen

umfassen gleichermaBen weibliche und mannliche Personen sowie alle, die sich nicht mit den verallgemeinernden Geschlechterbegriffen identi-

fizieren mochten. Wir sprechen alle Menschen damit gleichberechtigt an. Die verkiirzte Sprachform hat nur redaktionelle Griinde und beinhaltet

keine Wertung.



Ganz einfach zu Highspeed-Internet
Der Kabel-Anschluss in Deiner
Wohnung macht’s moglich

Exklusive
Rabatte mit
BewohnerPlus

Bis zu

80<

Einmalbonus

11/22 Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.

O EI Und das Beste: Mit BewohnerPlus erhaltst
Du exklusive Rabatte — zusatzlich zu den Together we can
[=] Online-Vorteilen. Mehr auf bewohnerplus.de

* Gultig fur Internet- und Phone- bzw. TV-Neukund:innen sowie fiir Kund:innen, die in den letzten 3 Monaten keine Internet- und/oder Telefonkund:innen und/oder TV=Kund:innen der Vodafone waren und gleichzeitig
Bewohner:innen von Objekten sind, in denen ein flir den BewohnerPlus-Vorteil berechtigter Vertrag tiber einen Anschluss an das Vodafone-Kabelnetz fiir das gesamte Haus besteht. Verfligbarkeitspriifung auf der Seite
bewohnerplus.de. Giltig bis 31.03.2024 (Verlangerung vorbehalten). Voraussetzung fiir den BewohnerPlus-Vorteil in Hohe von 50 € ist die Bestellung eines Internet & Phone-Anschlusses, welcher in vielen unserer Kabel-Ausbau-
gebiete mit bis zu 1.000 Mbit/s im Downstream angeboten wird. Mindestanforderung ist Red Internet & Phone 250 Cable mit bis zu 250 Mbit/s im Download. Mindestlaufzeit 24 Monate. Voraussetzung fiir den BewohnerPlus-
Vorteilin Hohe von 30 € ist die Bestellung eines digitalen TV-Produktes, z.B. Vodafone GigaTV. Mindestlaufzeit 24 Monate. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Stand: Juni 2022. Alle Preise inkl. MwSt.

Anbieter in BW, Hessen, NRW: Vodafone West GmbH, Ferdinand-Braun-Platz 1, 40549 Diisseldorf, in allen {ibrigen Bundesldndern: Vodafone Deutschland GmbH, Betastr. 6-8, 85774
Unterfohring



