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Mein Bereich

REISEN

AUSFLUGS- UND REISEANGEBOTE 2019

DER KLASSIKER: GRONINGEN (NL)

Termin: 25.05.2019 (Samstag)
Termin: 29.06.2019 (Samstag)
Preis: 22,00 Euro pro Person

Der Klassiker unter unseren Reiseangeboten ist die
gemutliche Tagestour zu unseren niederlandischen
Nachbarn nach Groningen. Dort warten in der histo-
rischen Altstadt rund um den Marktplatz ein reges
Markttreiben mit vielen Geschaften voller nieder-
landischer Spezialitaten und eine groBe Auswahl an

behaglichen Restaurants und Cafés.

INSEL TEXEL - GEFUHRTE RADTOUR (NL)

Termin: 13.07.2019 (Samstag)
Preis: 44,50 Euro pro Person

Ein Paradies fur Fahrradfahrer - das ist die niederlandi-
sche Insel Texel. Die groBte der westfriesischen Inseln
ist landschaftlich abwechslungsreich, bietet eine inter-
essante Flora und Fauna und ist - wie die Niederlande
generell - optimal auf Fahrradfahrer ausgerichtet.

Nach der Uberfahrt mit dem Schiff lassen Sie sich bei der
gefihrten Radtour den frischen Nordseewind um die

Nase wehen und sehen viele schone Ecken der Insel.

SPARGELZEIT BEI THIERMANN & OCHTUM-PARK

Termin: 15.05.2019 (Mittwoch)
Preis: 42,50 Euro pro Person

Einfach lecker - das kénnte die Uberschrift fiir den Aus-
flug zum Spargelhof Thiermann nach Kirchdorf sein.
Der Familienbetrieb 50 Kilometer stdlich von Bremen
baut aus Tradition Spargel an und ladt neben einer (frei-
willigen) Betriebsbesichtigung zu einem vielseitigen
Spargelbuffet ein. Nach dem Essen geht es weiter zum
Outlet-Center Ochtum-Park bei Bremen. Dort warten
Uber 60 Geschafte mit glinstigen Angeboten.

WANDERUNGEN

Mein Bereich

UNTERWEGS AUF SCHUSTERS RAPPEN

Bauverein und Wanderfihrer Otten laden zu vier Touren ein

Wer wandert, bleibt gesund” - Werner Otten ist Wander-
fihrer und muss es wissen! Seit einigen Jahren bietet
er gemeinsam mit dem Bauverein Rustringen gefihrte

Wanderungen an.

Auch in diesem Jahr hat der Landschaftsbeauftragte
fur das erste Halbjahr vier interessante Touren in der
Region zusammengestellt. Otten: ,Deutschland ist ein
Wanderland und hat von der Kiiste bis an die Alpen etwa
200.000 Kilometer Wanderwege zu bieten.” Auch in der

Region gebe es viele interessante Strecken.

Wer regelmaBig zu Fulb unterwegs sei, der starke nicht
nur sein Immunsystem, sondern kraftige auch das Herz
und den Kreislauf. Otten: ,Wandern ist ein ideales Mit-
tel, um Krankheiten vorzubeugen”. Bei den Touren, die
mehrere Stunden dauern, stehe die Begegnung mit der
Natur und frischer Luft im Vordergrund. Werner Otten:
.Wie immer werde ich auch viel Neues aus der Natur und
Uber den Naturschutz erzdhlen. Ich freue mich wieder auf

viele Teilnehmer und interessante Eindriicke.”

Sie mochten auf einer der Wandertouren dabei sein? Melden Sie sich an bei
Werner Otten unter 044217754395 oder bei Antje Morgenstern unter 04421 3692-41.

DIE GRUNE ACHSE

Eine schone und abwechslungsreiche Wanderung

entlang der grinen Achse Wilhelmshavens.

Datum: 7.Marz 2019, 11 Uhr
Treffpunkt: Kopperhérner Mihle
Tourenlange: 11 Kilometer
Wanderzeit: 3 Stunden

Schwierigkeit:  einfach

DENKMALE IN WILHELMSHAVEN

Wilhelmshaven hat rund 70 Denkmale, das alteste
Denkmal ,Adalbertdenkmal” wurde 1882 eingeweiht.

Datum: 4. April 2019, 11 Uhr
Treffpunkt: Amtsgericht Wilhelmshaven
Tourenlange: 12 Kilometer

Wanderzeit: 3 Stunden

Schwierigkeit: ~ mittelschwer

EHEMALIGE DEICHE IN WILHELMSHAVEN

Viele StraBen und Wege weisen auf Deiche
bis zum 11. Jahrhundert hin.

Datum: 2. Mai 2019, 10 Uhr

Treffpunkt: Sportforum an der Friedenstrale
Tourenlange: 12 Kilometer

Wanderzeit: 3 Stunden

Schwierigkeit: ~ mittelschwer

RUND UM DIE MARINEWERFT

Viele Sehenswiirdigkeiten rund um die Marinewerft

werden erkundet.

Datum: 13. Juni 2019, 10 Uhr
Treffpunkt: Amtsgericht Wilhelmshaven
Tourenlange: 10 Kilometer

Wanderzeit: 2,5 Stunden

Schwierigkeit: ~ mittelschwer





